
El curso 2014/2015 del Foro de 
Opinión del Casino de Madrid se  
inauguraba oficialmente el 14 de 
octubre con la conferencia “Lud-
wig Van Beethoven: la revolución 

de la música clásica”, a cargo de del director y 
presentador de “Viaje a Ítaca” en Radio Clási-
ca de RNE y especialista de música clásica de 
la Cadena COPE, D. Carlos Matesanz. El con-
ferenciante destacó que “Beethoven es un revo-
lucionario más allá de la cuestión político social. 
Es un revolucionario y una figura central en 
la historia de la música en primer lugar por su 
genio intrínseco y también por la época clave, 
en la que todo cambió”, y señaló que “aunque 
la música habla por sí sola, conviene tener en 
cuenta ciertas cuestiones o caer en determinados 
detalles que nos llevan a apreciar que esa música 
nos causa esas sensaciones por algún efecto, por 
ejemplo, la sensación de unidad de la Quinta de 
Beethoven, es por una recurrencia constante a 
las cuatro notas, y a veces, dentro de la misma 
secuencia, coge alguna cosa de los movimientos 
anteriores para recordar que se trata de una his-
toria, que tiene su razón de ser en cosas que han 
pasado antes”.

Tras la música, tema central de la conferen-
cia de Matesanz, le llegó el turno a la poesía con 
la ponencia el 25 de noviembre, a cargo de D. 
Luis Rosales Fouz, y titulada “Primeros pasos 
de un poeta en Madrid”, en la que recordó a 
su progenitor, el insigne poeta D. Luis Rosa-
les, que fue socio del Casino de Madrid, algo 
que el conferenciante quiso destacar leyen-
do un párrafo del libro “Desde que tus pasos me 
abren el camino”, un paseo imaginario por los lu-
gares más cercanos al poeta y a su obra, tanto 
en Madrid como en Cercedilla: “Llego hasta el 
bellísimo edificio del Casino, del que Luis Ro-
sales fue socio hasta su muerte. Aquí jugaba a 
menudo al billar y lo hacía muy bien. También 
frecuentaba su bien provista biblioteca y, cabe 
suponer, el aristocrático bar inglés. En aquella 
época no dejaban entrar a mujeres, por lo que 
el Casino se convirtió en un club estilo britá-
nico, exclusivamente masculino. La suntuosa 
escalera, las arañas de cristal, el regio salón de 
baile y la romántica terraza se me antojan un 
escenario perfecto para, digamos, quizás, citas 
galantes”. También recordó el ponente a gran-
des autores que tuvieron mucha influencia en la 

obra de su padre como Juan Ramón Jiménez, 
Federico García Lorca y Joaquín Amigo (“es 
curiosa y muy triste la coincidencia, que siendo 
Amigo quién presentara a Federico a mi padre 
y siendo ambos sus maestros, los dos murieran 
asesinados en la Guerra, cada uno por un bando 
diferente”).

Ciclo de Conferencias

Balance del curso 2014/2015
Como todos los años, al comenzar una nueva temporada, un nuevo curso, hacemos balance 
del anterior. Un recorrido por las conferencias que, desde octubre de 2014 a junio de 2015, 

se impartieron desde la tribuna casinista.

D. Carlos Matesanz.

D. Luis Rosales Fouz.

 

 26

24-31 Foro opinion.indd   26 30/09/15   11:13



La primera conferencia impartida en 2015, 
concretamente el 21 de enero, estuvo a cargo 
de un veterano alpinista, habitual de la tribuna 
casinista: D. Carlos Soria, que en esta ocasión 
vino al Casino a hablar de su última gesta: “Kan-
gchenunga, los cinco tesoros de las nieves”. El 
Kangchenunga con 8586 metros es la tercera 
montaña más alta de la tierra y fue el objetivo 
de la última expedición de Carlos Soria. Tras si-
tuarla, en la frontera entre India y Nepal, Soria 
empezó la narración, apoyado como hace siem-
pre de magníficas imágenes. Además, el confe-
renciante mostró varios videos en los que podía 
verse los entrenamientos, las comunicaciones o 
una escena cotidiana con “buena comida” por-
que ahora “también tenemos cocinero, varias 
tiendas, cuerda suficiente, y hasta wifi”, señaló. 
Soria quiso agradecer, en el transcurso de su 
ponencia, el apoyo familiar “sin el que nada de 
esto sería posible”, el amor por la montaña, que 
une a toda la familia, y también se ofreció a con-
testar varias preguntas de los socios presentes 
en el Salón Príncipe.

El 28 de enero tomó la palabra D. Gabriel 
Elorriaga, para hablar de “Un proyecto de libro: 
El Poder y la Corona. De Luis XIV de Francia 
a Felipe VI de España”. Elorriaga, Académico 
Correspondiente de la Real Academia de la His-
toria, Ex diputado y Ex Senador, ofreció el anti-
cipo de un libro sobre la evolución de las relacio-
nes de la Monarquía española y las instituciones 
políticas a partir del reinado de Felipe V, tras la 
Guerra de Sucesión. Elorriaga explicó que “La 
modificación de la convivencia de los ciudada-
nos influida por las ideas de la Ilustración mo-
dificó la concepción del reino como conjunto de 

poderes nobiliarios característica de la dinastía 
de Austria, dando lugar a un proceso de nacio-
nalización y modernización de las estructuras”. 
En este sentido señaló que “La ruptura del pro-
ceso ilustrado en Francia y en España provocó 
el enfrentamiento entre la soberanía francesa y 
española y una regresión hacia posiciones pre-
vias a la Revolución Francesa”.

El 9 de febrero D. Eduardo Martínez de Pi-
són, catedrático emérito de Geografía Física de 
la Universidad Autónoma de Madrid, geógrafo, 
escritor y alpinista, pronunció la conferencia “La 
ruta de la Seda”, en la que ofreció un interesan-
te recorrido por “una ruta que va buscando los 
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elementos de los paralelos para llegar desde el 
Atlántico hasta el Océano Pacífico pero dando 
la vuelta alrededor de la propia masa continental 
euroasiática”. Pisón hizo un amplio repaso por 
los datos más importantes de este emblemático 
histórico trazado, por el que el autor denomina 
el viaje del budismo, “el gran hilo de seda”, título 
de uno de sus libros.

El 18 de febrero daba comienzo un intere-
sante Ciclo en el que, tal y como se encargó se 
señalar el Presidente de nuestra entidad, D. 
Javier Torrico Torrico, “los protagonistas van 
a ser nuestros socios”. D. Alfredo Gómez Gil, 
socio del Casino y coordinador del Ciclo “Nues-
tros Socios”, ha seleccionado de entre los socios 
casinistas aquéllos que destacan en diferentes 

ámbitos de la ciencia, la empresa y la cultura, in-
vitándoles a la tribuna del Casino para exponer 
sus conocimientos. El primero en aceptar la invi-
tación del Casino fue el Dr. D. Pedro Mata, jefe 
del servicio de Neurocirugía de las prestigiosas 
clínicas RUBER y CEMTRO, quien habló de 
“Técnicas mínimamente invasivas en la patolo-
gía de la columna”. El Dr. Mata señaló que estas 
patologías suponen actualmente el segundo mo-
tivo de consultas en la Atención Primaria. Desde 
el punto de vista económico “causan el 50% de 
las jubilaciones por invalidez y el 20% de inca-
pacidad laboral transitoria”; además, entre el 60 
y el 90% de la población va a estar afectada en 
algún momento de la vida; y en un año, el 5% 
de la población lo sufre. Son datos que revelan 
la importancia y repercusión social de las pato-
logías de la columna”. Nuestro consocio explicó 
que, en la actualidad, se individualizan los casos 
y cada uno requiere un tratamiento específico. 
Lo importante sucede en la consulta, comple-
mentando lo que el paciente cuenta con lo que se 
obtiene de la exploración y de las pruebas. “La 
consulta no va a cambiar pasen los años que pa-
sen. Siempre será necesario ese contacto médi-
co-paciente para hacer una correcta evaluación”.

Dentro del mismo Ciclo “Nuestros Socios”, 
intervino D. Rafael Anson Oliart que el 12 de 
marzo habló de “La cocina de la libertad”, seña-
lando que “en el campo de la gastronomía hemos 
sido testigos de una evolución que ha propiciado 
que en el mundo de la alimentación se evolucione 
en los últimos treinta años más que en todos los 
siglos anteriores”. Nuestro consocio, presidente 
de la Real Academia de Gastronomía, dijo que 
“el avance que se ha producido es para mejor, D. Rafael Ansón Oliart.

D. Pedro Mata. D. Vicente Miera Campos.
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pues implica una democratización de la buena 
mesa; ya no es un aspecto del que solo disfrutan 
los privilegiados” y destacó la importancia de la 
educación gastronómica, de la “sabiduría de la 
alimentación”.

El 23 de abril nuestro consocio D. Vicente 
Miera Campos, jugador y entrenador de fútbol 
durante décadas, presentó la ponencia “Hable-
mos de fútbol”. “El fútbol de ahora es el resulta-
do de la evolución de este deporte”, dijo Miera 
en su disertación y añadió que según su criterio 
“no merece la pena discutir si es mejor o peor, 
porque es distinto”. Actualmente “se aplican cri-
terios empresariales y si las cosas no funcionan, 
todas las miradas se dirigen al palco”.

La Dra. Dña. Inés Picornell, Presidente de 
la Sociedad Madrileña de Neurofisiología Clíni-
ca y socia del Casino de Madrid, habló el 5 de 
mayo de “El sueño y sus trastornos”, ilustrando 
su ponencia con tablas y diapositivas comparan-
do las fases de sueño y sus indicativos. “Se al-
ternan periodos de sueño lento con periodos de 
sueño rápido, siempre estamos hablando de una 
adulto sano, pues hay patologías que modifican 
estos patrones. Es un ciclo, de duración variable, 
de entre una y dos horas. Hacemos en la noche 
de cuatro a cinco ciclos, secuenciales, sueño rem, 
sueño no rem”.

El 9 de junio tomó la palabra, para cerrar la 
temporada del Ciclo “Nuestros Socios” (que se 
retoma en el mes de octubre), D. Antonio Her-
nández Mancha, para hablar de “Perspectivas 
políticas año 2020”. El ex presidente de Alianza 
Popular y Abogado del Estado, habló de la si-
tuación política española, señalando que “no de-
bemos de perder la perspectiva: nuestro país ya 

no vive de espaldas al mundo (…) España no es 
el país autárquico en el que yo me eduqué. Hoy 
en día es el quinto país de Europa después de 
Francia, Alemania, Italia, y Reino Unido, y eso 
le hace ser muy importante en el contexto”. El 
ponente hizo también un análisis claro y directo 
de los diferentes partidos políticos españoles.

Paralelamente al de “Nuestros Socios”, se ce-
lebraba en la tribuna del Casino de Madrid otro 
Ciclo de Conferencias, en esta ocasión con la Co-
laboración de la Fundación Villacisneros y bajo el 
título “España y sus valores”. El Ciclo, presenta-
do por Dª María San Gil, patrona de la Funda-
ción Villacisneros, tiene como principal objetivo 
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“propiciar que lleguen mensajes a la sociedad de 
personas con criterio, principios y valores, en un 
momento en que nos encontramos ante una crisis 
que va mucho más allá de lo económico”. La pri-
mera ponencia se celebró el 4 de marzo y estuvo 
a cargo de la periodista Dª Isabel San Sebastián 
que bajo el título “El valor de la dignidad” re-
flexionó sobre las similitudes entre la actual per-
secución de los cristianos en numerosos países del 
norte de África y Oriente Próximo y lo que ocu-
rrió en España durante la invasión musulmana. 
San Sebastián salpicó su brillante disertación de 
anécdotas históricas de la Edad Media haciendo 
referencia precisamente a ese valor sagrado de la 
dignidad que imperaba en aquél periodo y que la-
mentablemente se ha perdido.

Dentro del mismo Ciclo, “España y sus va-
lores” tomó la palabra el 1 de junio D. Ignacio 
Astarloa, que habló de “El valor de la Ley como 
fundamento de la Democracia”. “Creo en la ley, 
en el principio de legalidad, sin ley no hay demo-
cracia sino dictadura —dijo el ponente— Hoy el 
valor del respeto a la ley está en cuestión y, en 
consecuencia, en riesgo”. El Presidente del Con-
sejo Consultivo de la Asamblea de Madrid e Ins-
tituciones de FAES, afirmó que “la crisis que es-
tamos viviendo no es solo económica, también es 
institucional y sobre todo una crisis de valores”.

El Ciclo “España y sus valores” puesto en 
marcha por el Casino de Madrid en colaboración 
con la Fundación Villacisneros, tendrá continui-
dad en el otoño de 2015 con nuevas ponencias a 
cargo de destacados nombres del panorama po-
lítico y social de nuestro país. 

Por otra parte, con motivo de cuarto cen-
tenario de la publicación de la II parte de El 
Quijote y en paralelo a la polémica búsqueda de 
los restos de su autor, Miguel de Cervantes, el 
Casino celebró en la primavera de 2015 sendas 
conferencias dedicadas al inmortal autor espa-
ñol. El 19 de mayo nuestro consocio D. José 
Montero Padilla impartió la ponencia “Dejemos 
descansar a Cervantes”, a cuyo título añadió, al 
comienzo de su intervención: “…y volvamos a 
su Quijote”, para hablar así de “la obra más co-
nocida y universal de toda la literatura española, 
el libro que después de la Biblia cuenta con ma-
yor numero de ediciones y de traducciones de 
la literatura universal. El más prolongado éxito 
editorial”. Por su parte, el 11 de junio D. Alfre-
do Alvar Ezquerra, socio del Casino de Madrid, 
ofreció la conferencia titulada: “¿Por dónde an-D. José Montero Padilla.

D. Ignacio Astarloa. D. Alfredo Alvar Ezquerra.
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duvo Cervantes arrastrando sus huesos?”, en la 
que hizo “una reflexión, un viaje en el tiempo a 
nuestros siglos de Oro que están llenos de gentes 
de todo tipo y condición, con héroes, antihéroes 
y gentes del común”

Además de las conferencias ya apuntadas, 
tuvieron lugar en el ya clausurado curso de 
2014/2015 otras ponencias. El 26 de marzo inter-
vino en la tribuna casinista D. Francisco Gonzá-
lez de Posada con “La Teoría de la Relatividad, 
el hecho intelectual de más alto rango (Ortega y 
Gasset). En el centenario de la Teoría de la Re-
latividad General de Einstein”, en la que señaló 
que “la teoría general de la relatividad ha supera-
do con notable éxito las diferentes pruebas que 
el impresionante desarrollo de la astrofísica y la 
cosmología de los últimos cien años le han pro-
puesto. El genial físico judío alemán merece el 
recuerdo de la familia científica conmemorando 
con reconocimiento, gratitud e, incluso, júbilo, el 
centenario de tamaña construcción intelectual, 
que conmocionó la ciencia y la filosofía del siglo 
XX y permitió un mejor conocimiento teórico de 
la dinamicidad intrínseca del Universo”.

El 16 de abril D. César Pérez de Tudela habló 
de “El declive de un escalador alpino. Fracasos 
y algunos pequeños éxitos”, haciendo un repaso 
por su prolífica trayectoria vital. “He buscado la 
esencia de mi existencia en la montaña”, dijo el 
afamado escalador en el Salón Príncipe del Casi-
no de Madrid, mientras en la pantalla aparecían 
impactantes imágenes de sus expediciones.

El 26 de mayo D. Víctor San Juan pronun-
ció la conferencia “La armada desconocida de 
Jorge Juan”, dividiendo su exposición en seis 
partes: Jorge Juan el personaje; la época y la 

construcción naval; el sistema inglés; aportacio-
nes del nuevo sistema; historiales; y, por último, 
aportaciones principales de Jorge Juan.

La última conferencia de la temporada 2014-
2015 estuvo a cargo, el 18 de junio, de D. Rafael 
Flórez. De ella les ofrecemos un breve resumen 
en páginas precedentes.

Cervantes, el sueño, perspectivas políticas, la 
teoría de la relatividad, música, fútbol, gastrono-
mía, democracia, la montaña… muchos y muy 
variados han sido los temas tratados en la pa-
sada temporada del Foro de Opinión casinista. 
Comienza ahora, en octubre de 2015, un nuevo 
curso que esperamos sea igual de interesante 
que el que ha ocupado los pasados meses y del 
que les hemos hablado en estas páginas.
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